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КАЛЕНДАРНЕ  ПЛАНУВАННЯ 

навчальної дисципліни «​Вступ до університетських студій​» для студентів І-го курсу 

ВНЗ «Український католицький університет» 

Програма світоглядного ядра 

 

№ 
за/п 

 
Теми курсу 

Тип заняття/дата 
лекції 

F2F 
семінари 

1. Вступне заняття з курсу. Ознайомлення зі      
змістом курсу, завдань та правил спільної      
діяльності  

17.09 - 

2. 
 

Як влаштований освітній процес в Університеті 
- 24.09 

3. 
 

Організація навчального часу. Стратегії та стилі 
навчання 1.10 - 

4. Організація навчального часу. Стратегії та стилі 
навчання 

- 8.10 

5. Процес навчання. Читання і запам’ятовування 15.10 - 
6. Види пам’яті. Техніки покращення пам’яті  

- 
22.10 

 
 

7. Навчальна і професійна мотивація  29.10  
(лекція відбудеться  
5.11 о 15:10 год в     
127 ЦШ) 

- 

8. Розвиток критичного мислення 
 

- 5.11 

9. Мислення поза шаблонами  - 12.11 

 
10 

Академічна чесність і академічна нечесність  
19.11 - 

11. Академічна чесність і академічна нечесність  
 

- 26.11 

12. Усне і писемне мовлення студентів. Правила 
написання текстів 

3.12 - 

13. Робота з джерелами, укладання бібліографії  10.12 - 
14. Що означає бути у формі? 

Спорт. Харчування. Сон  
- 17.12 

15. Підсумкове заняття. Залік 24.12 
 Усього аудиторних годин 30, з них 15 15 

 


